
Задание 1.1 Прослушайте запись два раза  Определите, соответствуют (знаком +) 

или не соответствуют (знаком -) данные высказывания содержанию 

прослушанного текста. Отметьте свой выбор в таблице. 

1.  Прокрастинация - это склонность людей откладывать 

важные дела в долгий ящик, даже если они знают о 

возможных последствиях такой необязательности. 

 

2.  Прокрастинатор не чувствует угрызений совести из-за того, 

что не может сделать работу вовремя. 

 

3.  Жизнедеятельность большинства людей состоит в быстрых 

решениях и действиях. 

 

4.  Прокрастинаторы двигают человечество вперёд.  

5.  Автор программы считает, что русская блогосфера накопила 

крупный опыт в области решения тактических задач. 

 

 

 

Задание 1.2 Познакомьтесь с вопросами. Прослушайте текст два раза. После или во 

время прослушивания выберите один правильный ответ из трех предложенных. 

Отметьте свой выбор в таблице. 

1. Если в жизни человека сочетаются достойный доход с осознанием 

исполнения желания и достижения цели - это значит, что человек 

 

a/ нашёл любимое дело. 

b/ ищет любимое дело. 

c/ знает преимущества любимого дела. 

 

2. Многие люди хотят найти любимое дело, но 

a/ не умеют преодолевать препятствия. 

b/ не умеют исправлять свои ошибки. 

c/ совершают серьёзные ошибки. 

3. Нельзя назвать любимым делом занятия,  

 

a/ к которому у вас душа не лежит. 

b/ которое вас заряжает энергией. 

c/ которое вас вдохновляет. 

4. Человек, который хочет владеть всеми знаниями и умениями, 

a/ отличается особыми яркими свойствами.  

b/ рискует стать средней руки специалистом. 



c/ досигнет успеха. 

 

5. При поиске любимого дела следует учитывать такие факторы, как: 

 

a/ культурный фон и экономические условия. 

 

b/ конкурентноспособность и востребованность. 

 

c/ склад характера и возможность получить спецнавыки. 

 

6. Невозможно определить, каким делом заниматься, 

a/ если  не знать свои личные интересы, природные склонности и возможности. 

b/ если не выделяться среди других людей. 

c/ если не учитывать предпочтений друзей и родственников. 

7. Вы сможете делать то, что приносит вам настоящее удовольствие, если 

готовы 

a/ мечтать о самосовершенствовании. 

b/ выйти из зоны комфорта. 

c/ прозябать на своей работе. 

8. У 

a/ нытиков 

b/ оптимистов 

c/ эгоистов  

больше шансов найти любимое занятие, чем у остальных. 

9. Важной чертой каждого успешного человека является 

a/ самодостаточность. 

b/ уверенность в собственных силах. 

c/ самонадеянность. 

10. Большинство ошибок, совершаемых людьми при поиске любимого дела 

связано с их 



a/ личностными чертами. 

b/ профессиональными качествами. 

c/ лидерскими способностями. 
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